
Idées balades

D'innombrables possibilités de balades dans le vignoble 


Que vous soyez aventurier, flâneur, ou tout simplement amateur de petite randonnée, tous les amoureux de la nature, de
la faune et de la flore seront nourris par des paysages variés et des villages très typiques. Plusieurs parcours sont
possibles. Vous trouverez ici quelques idées pour vous familiariser avec les quatre coins du vignoble. Quoi qu'il en soit,
n'oubliez pas d'emporter de l'eau en quantité suffisante car il peut faire très chaud et n'hésitez pas à vous arrêter chez
les vignerons, leurs caveaux sont presque toujours ouverts !

Telecharger la brochure route des vins
Télécharger la carte des Costières de Nîmes
{mospagebreak title=Au coeur des Costières&heading=Introduction}
Au coeur des Costières

Bois de pins et vignes à Saint Gilles et Générac
Une petite route agréable qui serpente entre bois de pins et vastes étendues de vignes. Au passage il faut
s&rsquo;arrêter dans les mas pour déguster quelques vins des Costières de Nîmes.

Difficulté : aucune
Trajet :15 km
Durée : 1h40 à vélo

Départ : Sortir de Saint Gilles par la RD 14 en direction de Générac.
On atteint Générac par une petite route qui longe des polycultures en partie basse, et des bois de pins en haut de la
costière.
Dans Générac, prendre à gauche vers le château. Arrêt au château : musée de la tonnellerie. Après le château, suivre la
petite route en direction du camping. La route serpente au travers d&rsquo;anciennes sablières jusqu&rsquo;à la RD 197.
S&rsquo;arrêter face au domaine Bel Air la Côte : point de vue sur les étangs et les marais.
Traverser la RN 572 et prendre à gauche direction de Franquevaux. Aller jusqu&rsquo;au pont du canal : point de vue sur
les roselières et les marais.

Informations pratiques :
Office de tourisme de Saint-Gilles : Tel. 04 66 87 33 75
Renseignez vous aussi sur le Tourisme fluvial : Location de bateaux et promenades en péniche.

A visiter :

l&rsquo;Abbatiale de Saint Gilles : elle possède un célèbre triple portail roman qui est un des plus beaux fleurons de
l&rsquo;art médiéval méditerranéen, un escalier à vis et une grande crypte, considérée comme la plus vaste de
France. Elle figure au Patrimoine Mondial dans le cadre des Chemins de Saint Jacques de Compostelle.
Tel : 04 66 87 41 31
Musée de la Maison Romane : Musée polyvalent dans une demeure privée du XIIème siècle, classé Monument
Historique. Aperçu de la vie quotidienne Saint-Gilloise : l&rsquo;olivier, les cultures, la vigne. Tel : 04 66 87 40 42
Le musée de la Tonnellerie, situé au Château de Générac, présente une remarquable exposition d&rsquo;outils.
Tel : 04 66 01 31 14
Le Château de Générac, remonte à la fin du XIème siècle, sa tour ouest est de forme pentagonale et renferme un escalier
à vis.

Bellegarde
Caveaux de dégustation dans et à proximité du village
Lavoir, ruelles, point de vue magnifique de la Tour de Bellegarde : (contemporaine de la tour Magne à Nîmes), détruite au
cours des invasions et relevée par les templiers au 12ème siècle.
Chapelle romane du mas de Broussan.
Nombreuses sources et fontaines
NOUVEAU : Musée de l&rsquo;eau, mise à jour d&rsquo;un ancien aqueduc romain. 
Tel : 04 66 01 11 16

Beaucaire
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Le Château, perché sur un vaste rocher qui domine le Rhône et la ville au nord
L&rsquo;Abbaye de St Roman, un des plus ancien monastère de France daté aux environs du Vème siècle après JC.
(Abbaye troglodytique)
Tel : 04 66 59 19 72
Les Aigles de Beaucaire, spectacle romain de rapaces en vol libre au château de Beaucaire.
Tel : 04 66 59 26 72
Le Vieux Mas : au milieu des vignes, ce mas retrouve son animation comme au début du XXème siècle : animaux,
matériel agricole, métiers disparus&hellip; une vaste exposition retrace l&rsquo;évolution du monde paysan de 1900 à
1950.
Tel : 04 66 59 60 13

Jonquières Saint Vincent
Passage de la via Domitia et anciennes bornes miliaires.
Chapelle Romane de Saint Laurent à voir absolument

Vergèze
La Source Perrier : visite de l&rsquo;usine en 1 heure environ.
Renseignements : 04 66 87 61 01
{mospagebreak title=Balades en Petite Camargue}
Balades en Petite Camargue

Elle constitue l&rsquo;extrémité sud du département du Gard, sa région la plus basse, située entre le Vidourle à
l&rsquo;ouest, le petit Rhône à l&rsquo;est, les Costières au Nord et le littoral méditerranéen au sud. Elle présente des
paysages variés et contrastés sur une superficie d&rsquo;environ 40 000 hectares.

Fenêtre sur la mer, la Camargue Gardoise à l&rsquo;ouest du petit Rhône est une terre d&rsquo;oiseaux, de taureaux et
de chevaux avant d&rsquo;être celle des camarguais.
Sa richesse écologique et paysagère est internationalement reconnue ainsi que sa biodiversité. Le canal du Rhône à
Sètes épine dorsale de ce territoire, construit sous Henri IV et terminé sous Napoléon 1er, servait à
l&rsquo;acheminement de marchandises dont le sel et le vin, production devenue emblématique.
Découvrez sur les traces de St Jacques de Compostelle ses joyaux à ce jour conservés. Vous cheminerez également au
travers d&rsquo;espaces sauvages empreints de savoir-faire ancestraux témoins d&rsquo;un équilibre recherché entre
l&rsquo;Homme et la Nature&hellip; entre l&rsquo;agriculture et la préservation d&rsquo;un écosystème fragile. Laissez
vous gagner par ce pays, ces habitants et ces traditions séculaires !

Les Costières sont le seul point haut de la petite Camargue et permettent des points de vues sur les prés du Cailar à
l&rsquo;ouest, sur les étangs du Charnier et de Scamandre au sud.
Les routes qui traversent des milieux naturels et agricoles : les étangs d&rsquo;eau douce, les sansouires (vastes
étendues recouvertes de végétation uniforme composée de salicornes), les roselières (marais d&rsquo;eau douce
envahis de sagne ou roseaux), les bois et bosquets, les dunes, les milieux saliniers composés d&rsquo;anciennes
lagunes aménagées en étangs pour la récolte du sel.
Les milieux agricoles : Vignes, asperges, arbres fruitiers, céréales, riz.

Le long du canal de Capette à Gallician
Point de départ idéal pour les balades naturelles à la découverte de la faune, de la flore et du vignoble des Costières de
Nîmes.
Curiosités : mi novembre à avril, récolte mécanique de la sagne (coupe des roseaux dans les marais).
Une balade plus agréable à vélo ; apporter de l&rsquo;eau et des jumelles, pour l&rsquo;observation des oiseaux
sauvages, nombreux dans cette zone)

Difficulté : aucune
Trajet :12 km environ
Durée : compter 2h30 en marchant vite ou 1h20 à vélo, sans pause

C&rsquo;est la route qui passe à travers les étangs et les roselières. On passe à proximité des Iscles, une des plus
célèbres manades de taureaux (qui propose le gîte). Sur la droite après le pont, le centre de découverte du scamandre.

La balade démarre au lieu-dit « Quatret », sur la RD 179 et remonte jusqu&rsquo;à la halte nautique de Gallician avec
une très belle vue sur les roselières.
A l&rsquo;arrivée, à Gallician et à Vauvert : plusieurs caveaux proposent une dégustation de vins des Costières de Nîmes

Informations pratiques :
Office du tourisme de Vauvert : Tel. 04 66 88 28 52
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Centre de découverte du Scamandre, patrimoine naturel et humain de la Camargue gardoise, au c&oelig;ur
d&rsquo;une réserve naturelle volontaire. Tel : 04 66 73 52 05
Explication sur la faune et la flore, la culture de la sagne, panneaux ludiques pour les enfants&hellip; à visiter absolument.

Le Marais du Cougourlier à St Gilles &ndash; 6 Km
Itinéraire pédestre
tel :04 66 74 08 15
Non loin de la Grande Camargue, un circuit idéal pour la famille, autour d'une manade, pour permettre aux enfants de
découvrir les hôtes prestigieux de la Camargue fluvio-lacustre : hérons, canards...
Thème : Naturel
Lieu de pratique : Camargue.
Commune de départ : Saint Gilles
Commune d'arrivée : Saint Gilles
Distance : 6 kilomètres
Dénivelé : 12 mètres

Entre terre et eau à Franquevaux et Gallician
Un circuit à effectuer à pied ou à vélo, entre deux hameaux, qui mêlent harmonieusement activités viticoles et activités
liées aux zones humides.
Difficulté : aucune
Trajet :5 km
Durée : 1 H de marche, 30 minutes en vélo
Départ : dans Franquevaux, prendre à droite du mas du Scamandre, la petite route qui passe en lisière du marais
(manade de taureaux en été), et au bas de la Costière (nombreux caveaux de dégustation de vins des Costières de
Nîmes jusqu&rsquo;à Gallician)
A Gallician : ancien village de pêcheurs reconvertis dans la viticulture. Cave coopérative. Petites arènes typiques des
villages languedociens.
Prendre la RD 381 à droite du mas du notaire. La route serpente entre zones agricoles et zones humides.
Aller jusqu&rsquo;au pont des Tourradons (à gauche au dernier carrefour), vue exceptionnelle sur le canal, les marais et
les étangs. Vignes aux alentours et caveaux de dégustations.
A Franquevaux subsistent quelques vestiges d&rsquo;une des premières « abbayes médiévales du sel » de Camargue.
L&rsquo;abbaye date du XIIème Siècle et a été détruite au XVIème siècle.

Le Cailar : la route des manades
Balade libre / vue panoramique
Le Cailar, avec ses ruelles circulaires, son église romane du XI siècle et ses arènes classées le Cailar est un village très
représentatif de la Camargue.
La tradition taurine y est très présente et les prés alentour accueillent de nombreuses manades.
Autre particularité un goût prononcé pour l&rsquo;art contemporain avec des expositions ambitieuses et une
signalétique urbaine unique, due au peintre François Boisrond.

Excellente vue panoramique des prés du Cailar avec vue sur la tour d&rsquo;Anglas construite en 1280 qui servait de
péage lorsque le Vistre était navigable.

Ici le taureau est présent partout. Les spécialistes disent que c&rsquo;est « la Mecque de la bouvine ». C&rsquo;est ici
que l&rsquo;on trouve le plus grand nombre de manades de taureaux dès que les prés inondables ont reverdi au début
de l&rsquo;été.

Au pont des Tourradons, reprendre la route en direction du Cailar. Après le virage à droite, arrêt sur le terre plein à gauche
de la route qui surplombe « les prés du Cailar ». Un peu plus loin, toujours sur la gauche (petite arène en bois)
possibilité d&rsquo;emprunter à pieds le chemin de terre qui s&rsquo;enfonce dans les prés jusqu&rsquo;au Vistre
(rivière). Belle promenade au milieu des manades dès la fin du printemps jusqu&rsquo;au début de l&rsquo;hiver.

Reprendre la route jusqu&rsquo;à la route à gauche (RD 104) en direction du Cailar. Visiter le village. Le Cailar est un
village de tradition taurine, avec son église romane du XIème siècle, classé monument historique. Les arènes sont
inscrites à l&rsquo;inventaire supplémentaire des monuments historiques.
 {mospagebreak title=Quatre balades en garrigue nîmoise}
Quatre balades en garrigue nîmoise





La garrigue Nîmoise ne possède pas seulement une faune et une flore remarquables; elle est réputée tant localement
que nationalement pour être un des hauts lieux de l&rsquo;architecture de pierre sèche en France. Le paysage bâti de la
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garrigue, avec ses innombrables murs, pierriers, édifices et aménagements divers en pierre sèche, est indiscutablement
un patrimoine précieux. La garrigue exhibe des centaines de « capitelles », des abris en pierre sèche qui servaient, à
l&rsquo;origine, à la protection temporaire des récoltes d&rsquo;olives ou de raisin. Mais aussi des clapas, des sortes de
murs mitoyens faits avec les pierres sorties de terre lors de l&rsquo;épierrage. Enfin, les masets, de petites maison
secondaires, lieu de détente des ouvriers dès le XIXe s. Elle est en pierre liée à la chaux et s&rsquo;agrémente
d&rsquo;une tonnelle ombragée et d&rsquo;un terrain de pétanque. Ce qu&rsquo;on sait moins, c&rsquo;est que la
garrigue nîmoise est truffée de sources !



C'est surtout au printemps que la garrigue montre sa diversité végétale, avec une floraison brève mais parfois
spectaculaire de la strate ligneuse ou herbacée basse : fragon, chèvrefeuille, sarriette, cyclamen des Baléares,
euphorbes, salsepareille, asperge, brachypode rameux, buplèvre ligneux, garou, chardon, thym, lavande, romarin,
asphodèle, grande férule, clématite, orchidées, ophrys, violettes, narcisses à feuilles de jonc et douteux, iris, garance
voyageuses, cistes&hellip;

 


Contact: Office du Tourisme de Nîmes 04 66 58 38 00


Bon à savoir: un cartoguide de balades sera édité par Nîmes Métropole fin février 2008


Le Bois des Espeisses

Promenade indiquée par un panneau sur la route d'Alès.
Au Nord-ouest de la ville, à moins de deux kilomètres du centre, ce site boisé de 83 hectares est considéré comme le «
poumon vert » de Nîmes. Quatre parcours découverte, fléchés et balisés sont proposés aux promeneurs. 

 


Le Clos Gaillard 

Les Hauts de Nîmes, ancienne route d'Anduze au nord ouest de la ville.
Un circuit familial et pédagogique à éviter les jours de fortes chaleurs.
Trois itinéraires de longueurs différentes serpentent à travers la garrigue. Au hasard de la promenade, on aperçoit des
capitelles, enclos et masets.
Trajet : 7KM
Thème : Naturel
Lieu de pratique :
Commune de départ : NIMES
Commune d'arrivée : NIMES
Distance : 7.0 kilomètre(s)
Dénivelé : 59 mètres




L&rsquo;Arboretum de Vacquerolles

 Cet espace, situé au nord de la ville vers le golf, est géré par la Ville de Nîmes. C'est avant tout un lieu de
représentation de la garrigue nîmoise. Cette « vitrine » ouverte à tous présente de nombreuses espèces végétales ainsi
que des capitelles et clapas, ouvrages typiques de pierres sèches. 

 


Le Domaine d&rsquo;Escattes

Balade à l'est de Nîmes.
De mystérieuses tours en pierres sèches, d&rsquo;anciens jardins d&rsquo;agrément, de nombreux murs et capitelles
rythment ce merveilleux lieu de promenade ouvert maintenant à tous. 

{mospagebreak title=Le sentier de l'aqueduc romain}
Le sentier de l'aqueduc romain 
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Relie Uzès à Sernhac 


Trajet : 26km
Départ : source de l&rsquo;Eure, derrière la Cathédrale en contrebas des jardins à Uzès

Vous découvrirez Sernhac, une des communes les plus au nord de l&rsquo;appellation Costières de Nîmes.

L&rsquo;aqueduc romain a été construit au Ier siècle de notre ère pour pallier l&rsquo;insuffisance des ressources en
eau de la ville grandissante de Nîmes. Serpentant sur près de 50 km entre garrigues et vignes et vergers, il débute son
parcours aux sources de la vallée d&rsquo;Eure à Uzès. Il est invisible et enterré sur près de 90%. Seuls les ouvrages
d&rsquo;art nécessaires au franchissement de reliefs et dépressions ou à la gestion de la répartition des eaux sont
visibles. Le pont du Gard en est le plus monumental vestige mais il subsiste nombre d&rsquo;éléments intéressants et
émouvants sur le parcours : tunnels, ponts, bassins de régulation, tronçons de canalisation ou encore églises construites
avec les pierres tirées de l&rsquo;aqueduc. Le sentier de randonnée permet d&rsquo;aller à leur rencontre dans un
paysage rural préservé et  typiquement méditerranéen. L&rsquo;aménagement de cet itinéraire s&rsquo;est achevé
au printemps 2006. 

Contact : Office de tourisme d&rsquo;Uzès 04 66 22 68 88




 

Costières de Nîmes

http://www.costieres-nimes.com/content Propulsé par Joomla! Généré: 7 September, 2010, 09:22


